
 
 

Aide à l'Enfance du Vietnam 

 
Chers Parrains, Chères Marraines, 

 Je partage le quotidien des enfants de Thuy Xuan depuis bientôt trois mois. De 6h du matin à 8h 
du soir, ça n'arrête pas, du bruit, des rires, de l'agitation, pas deux journées ne se ressemblent. Les 
enfants sont heureux, unis dans cet univers chaleureux, le Centre de Thuy Xuan est une grande famille 
où le partage et l'entraide sont des valeurs profondément ancrées.  
 M'adapter et m'intégrer ont été durant ces premiers mois une priorité et une très grande source 
de motivation. J'ai essayé d'être ouverte, curieuse, souriante, attentive, à l'écoute, tolérante, bref...être 
tout simplement moi-même a été le meilleur moyen de m'adapter ici à Thuy Xuan. Les enfants sont pour 
moi une véritable source d'énergie. Nous échangeons quelques mots en français, en anglais, en 
vietnamien. Les journées passées avec eux résonnent de rires, d'éclats de rire et de moments de 
tendresse. Dès que j'aperçois leurs petites têtes d'ange, mon énergie se décuple. Leur joie de vivre est 
communicative et c'est un véritable bonheur de partager des moments auprès d'eux. 
 
 Je suis heureuse de vous faire parvenir ma première Newsletter et c'est avec plaisir que je vais 
vous conter les dernières nouvelles du Centre de Thuy Xuan. 
 Tout d'abord, je vous annonce un heureux événement, Minh, la traductrice, a accouché le 25 
février d'un petit garçon qui se prénomme Bin. Le bébé et la maman se portent bien. Minh ne reviendra 
pas au Centre de Thuy Xuan, elle a choisi une autre orientation professionnelle. Je suis très contente 
d'avoir travaillé ces quelques semaines en sa compagnie. Nous lui souhaitons tous nos vœux de 
bonheur et une bonne continuation dans ses futurs projets. Désormais c'est Hanh qui la remplace, elle 
s'occupe en ce moment de traduire tous les courriers des enfants. Vous devriez recevoir prochainement 
des lettres de vos filleul(e)s. 
 
 Un autre changement dans l'équipe, Mr Huynh, le gardien, il nous avait quittés en 2009 pour 
aller rejoindre sa femme qui travaillait dans le Sud du Pays. Il est de nouveau parmi nous depuis début 
Mars.  
   
 Quand aux enfants !!!  
  Mi-janvier nous sommes à la veille du Têt, le Nouvel An Traditionnel au Vietnam. Le Têt c'est 
l'équivalent chez nous du Nouvel An, puissance 10. Un moment très attendu par les enfants.  
  En prélude à ce grand événement, tout le monde s'est activé pour remettre en état le Centre de 
Thuy Xuan, nettoyage des maisons, des allées. Les mamans avaient revêtu les maisons d'or et de rouge, 
symbole de porte bonheur et d'une branche de prunier pour empêcher l'entrée de génies malfaisants. 
Nous avons organisé un repas avant que les enfants partent en vacances. Au menu, le fameux “Banh 
Chung”, ce gâteau de riz gluant enrobé de feuilles de “dong vert” (une feuille ressemblant à celle du 
bananier), fourré de viande de porc et de pâte de haricot, le tout accompagné de légumes à la saumure 
vinaigrée. 
 
 C'est avec enthousiasme que les enfants ont participé à son élaboration. Ils nous avaient aussi 
concocté pour cette occasion un petit spectacle de danses et de chants. Bonheur, joie, rire étaient au-
rendez-vous!!! 
 Chris et Connie, bénévoles, ont participé aux festivités. Ils nous rendent visite chaque année à la 
même période, proposent des cours d'anglais aux enfants et nous aident pour les petits travaux du 
Centre.  



  Début février, les vacances du Têt sont terminées, et après s'être bien reposés, les enfants ont 
repris le chemin de l'école. Cette année, en ce qui concerne les résultats scolaires du 1er semestre, nous 
avons 6 mentions « bien », 9 mentions « assez-bien », 18 mentions « moyenne » et 3 mentions « faible ». 
Les résultats des étudiants ne sont pas encore tous connus. 
 Le deuxième semestre est déjà bien entamé, les enfants des écoles primaires ont passé les 
examens de mi-semestre et ont bénéficié d'une semaine de vacances. Les enfants sont très appliqués 
dans leurs études, les grands prennent le temps d'aider les plus petits à faire leurs devoirs le soir. 
 
 Les interventions bénévoles des étudiants au Centre sont toujours très appréciées des enfants,  
elles leur permettent de se détendre le week-end. Les étudiants de la faculté de Droit ont ainsi proposé 

des jeux et des danses pour les enfants. 
 Nous avons reçu également la visite des étudiants de la faculté des Beaux Arts à deux reprises. 
Ils ont initié les enfants au dessin. 
 Avec Laetitia, coordinatrice de la formation Boulangerie-Pâtisserie à Thuy Xuan, nous avons 

organisé l'atelier « main à la pâte » qui a lieu une fois tous les trois mois. Les apprentis boulangers ont 
appris aux enfants à pétrir et à fabriquer le pain. Ouah! Impressionnant de voir autant de créativité chez 
les enfants. Et lorsque les pains sortent des fours, c'est l'euphorie, les enfants ne tiennent pas en place, 
ils cherchent leurs pains les yeux grands ouverts, pétillants et c'est avec un grand sourire aux lèvres 
qu'ils les récupèrent et les dégustent. 
 
 Ces différentes activités permettent de réunir petits et grands. Bien sûr la médiathèque 
continue à être ouverte tous les samedis de 18h à 20h. Les enfants attendent ce moment avec 
impatience, diffusions de films, jeux sur ordinateurs, discussions, ils sont tout simplement heureux de se 
retrouver ensemble. Même les plus petits sont toujours au rendez-vous. Ne, 2 ans, me fait rire, quand je 
la croise, elle accourt dans mes bras, me prend la main, tire sur mon bras en me montrant la direction de 
la médiathèque. 
 
 Nous avons également eu le plaisir d'accueillir Mr et Mme Kuat Duy et sa famille, amis d’AEVN, 
de passage à Hué.  
 Je n'oublie pas la chaine régionale TRT venue une journée pour faire un reportage sur le Centre 
de Thuy Xuan. Au programme: interviews, visites des maisons et de la boulangerie. 
 
 Tran Thi Ánh Hong, une adolescente de la maison Anh Dao a quitté le Centre le 3 Février et 
travaille désormais dans un restaurant. Elle vient régulièrement nous rendre visite. Bonne chance Hong  
dans ta nouvelle vie. 
 
 Et pour terminer ma Newsletter, ce petit proverbe vietnamien pour vous annoncer que l'été est 
enfin arrivé à Hué (aucune libellule en vue, c'est bon signe!). Nous sommes également bercés par le 
doux chant des cigales, elles apportent un peu de soleil et de chaleur à l'esprit, à la sortie de l'hiver.  

  
« Chuon chuon bay thâp thì mua, bay cao thì nang, bay vua thì râm » 

(Proverbe Vietnamien) 

 
«La libellule qui vole au ras du sol entraine la pluie. En prenant de la hauteur, elle emmène le  

soleil et en volant à une altitude moyenne elle ramène l'ombre» 
  Je vous remercie pour les courriers qui nous parviennent. Vos lettres sont autant de signes 
d'amitié et d'intérêt qui sont très appréciés des enfants. Quand je vois les yeux des enfants briller, je n'ai 
qu'une envie: continuer!  
 
 Je vous dis à très bientôt dans la prochaine Newsletter. 
 
 Cordialement, 
  
 Séverine 


